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Revision sistematica de la incidencia de sustancias no afadidas intencionadamente (NIAS) en
los plasticos en contacto con alimentos

éPor qué un proyecto de estas caracteristicas?

Los materiales plasticos en contacto con alimentos representan un importante sector
productivo dentro de la Comunidad Valenciana. En cifras, existen 179 empresas actualmente
relacionadas con la fabricacion de articulos de plastico en contacto con alimentos que producen
un valor en bienes préximo a los 550 millones de euros. El aumento de la competitividad para
estas empresas pasa por la creacién de productos innovadores en los que los aspectos de
seguridad hacia el consumidor se cumplen exhaustivamente. Sin embargo, muchos aspectos
legislativos no estan lo suficientemente definidos como para que se pueda demostrar el
cumplimiento. Esto es lo que sucede con las sustancias no afiadidas intencionadamente, ya
conocidas como NIAS (Non Intentionally Added Substances).

Las NIAS son sustancias que no confieren al producto ninguna caracteristica técnica y su
presencia en ellos se debe a que se trata de sustancias procedentes de impurezas de las materias
y aditivos empleados, restos de procesos de degradacion, contaminantes etc. Desde el punto de
vista de la seguridad alimentaria, la ausencia de control sobre las NIAS puede suponer un grave
problema de salud. Un ejemplo de ello son las aminas aromaticas. Estos compuestos no son
aditivos, es decir, no se afaden intencionadamente al material. Sin embargo, es posible
encontrar restos de las mismas cuando se analiza el producto final. La importancia de las aminas
aromaticas radica en su reconocido caracter cancerigeno.

Lo que queremos conseguir es...

El analisis de estas sustancias no es un aspecto sencillo, principalmente porque generalmente
los métodos de andlisis se focalizan en la identificacion y cuantificacion de sustancias
particulares. Dado el interés que el control de estas sustancias despierta, especialmente a nivel
europeo, AJU ha planteado este proyecto de investigaciéon. El objetivo del mismo es el
establecer métodos de ensayo globales para la identificacién y cuantificacion de las NIAS
presentes en los articulos plasticos en contacto con alimentos complementandose con la
evaluacion del riesgo toxicolégico. Adicionalmente, y dentro de las tareas previstas, la
identificacion de las NIAS se complementara con la investigacion acerca del origen de las
mismas. Ello permitira el establecimiento de pautas de control para minimizar su impacto en los
productos finales.

Lo que hemos hecho hasta ahora

Las empresas participantes en el proyecto representan buena parte de la cadena de suministro
dentro de los articulos de pldstico en contacto con alimentos. Desde proveedores de
concentrados de aditivos, decoradores y fabricantes tanto de productos de menaje de hogar
como de envases para alimentacidn. Dichas empresas han facilitado al laboratorio muestras de
los productos que comercializan y la documentacion relacionada disponible para ser sometidas
al examen quimico.
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El proyecto se centra bdsicamente en la investigacidn de la presencia de NIAS sobre la base de
los productos recibidos y fabricados con los materiales de polietileno y polipropileno. El estudio
de la documentacién, ademas, ayuda a determinar si realmente son declaradas todas las
sustancias indicadas.

El estudio de las NIAS pasa por la aplicacién de diferentes técnicas instrumentales dirigidas a la
obtencidn de la mayor informacion posible. El proyecto, por tanto, ha empezado aplicando,
sobre las formulaciones recibidas, diferentes sistemas de extraccion analizando en cada uno de
ellos diferentes variables. El objetivo ha sido definir qué sistema (o conjunto de sistemas)
proporciona la mayor cantidad de compuestos cromatograficos y, al mismo tiempo, los que
mayor respuesta generan (figura 1).

Hasta el momento sélo se han aplicado dos técnicas de analisis, la cromatografia de gases con
deteccién por espectrometria de masas (GC-MS) y la espectrometria de masas con plasma
acoplado inductivamente para el analisis elemental.
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Figura 1: Cantidad de compuestos detectados segtin técnica empleada para diferentes
muestras

La gran cantidad de compuestos detectada hace que la actividad de identificacién sea
complicada. Aunque buena parte de dichos compuestos ha sido ya identificada, existen otros
muchos a los que no es posible asignar, de momento, una estructura quimica. La identificacion
es clave para continuar tanto con la asignacién de la procedencia de dicha NIA como para el
analisis de riesgos que se debe realizar debido a su presencia en estos articulos.

&
R
s

94

53

46

31

28

19

13



RRONRAIIY | IOTS  j/ace - ey
N VALENCIANA | veu i
\\ Una manera de hacer Europa

Lo mds revelador que hemos encontrado

La parte mas interesante corresponde a la gran cantidad de compuestos encontrados, cuya
identificacion responde a sustancias que no estan indicadas en ninguna de las declaraciones
recibidas. No todas las sustancias necesariamente migraran y supondran un problema, pero
globalmente es un aspecto a considerar.

En varios productos se ha identificado 2,4-diterbutilfenol, el cual es el producto de degradacién
del antioxidante Irgafos 168. Esto ha hecho que el estudio de los antioxidantes deba abordarse
de forma especifica para conseguir limites de deteccién mejores. Estas sustancias estdn
limitdndose en productos infantiles. Este antioxidante no ha sido declarado en los documentos
que los fabricantes de materiales plasticos proporcionan a los fabricantes de los articulos en
contacto con alimentos.

A pesar de encontrarse numerosos compuestos cuya procedencia no conocemos hasta el
momento, si ha sido posible identificar los siguientes grupos:

Heneicosanos: se trata de compuestos alcanos cuyo ndmero de carbonos es 2 9. Algunos de los
compuestos identificados en las muestras son:

Pentadecano (C15)
Nonadecano (C19)
Eicosano (C20)
Octacosano (C28)
Dotricontano (C32)
Tetratriacontano (C34)
Pentatriacontano (C35)
Hexatriacontano (C36)

Aldehidos: como el octanal. La bibliografia identifica ciertos aldehidos como productos de
degradacién de la erucamida (agente de ayuda para el procesado).

Esteres de acidos grasos: como el éster metilico del 4cido hexadecanoico, ester etilico del acido
octanoico

Respecto a los elementos, los identificados principalmente han sido:
Al, Ba, Mn, Cr, Sr, As, Pb, Fe, Cd, Cuy Sn

Sorprende la presencia de elementos como Pb, Cd, Cr y Sn. Aunque las cantidades totales
encontradas se encuentran por debajo de 50 mg/kg, esta cantidad es lo suficientemente elevada
como para que puedan producirse migraciones detectables.

Aunque no se ha asignado de momento la procedencia de estos elementos (los no declarados)
se sabe que, por ejemplo, algunos compuestos de Cu actian como estabilizantes y antioxidantes
en polimeros en contacto con alimentos y el Sr se usa para adhesivos en contacto con alimentos.
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Hacia donde seguimos....

El proyecto continta durante 2018 y gracias a la adquisicion de un nuevo sistema de medida, el
QTOF-HPLC-MS, se conseguird ampliar el niumero de compuestos identificados, lo que
enriquecera potencialmente al proyecto. El sistema no sélo mejorard
podremos determinar las sustancias a menores limites de deteccidn.

a identificacion, sino que

Ademas de finalizar dicha identificacidon, se ha de completar el andlisis de riesgos con la
determinacidn de la migracién sobre las muestras analizadas y su caracterizacidén toxicolégica,
puesto que, aunque existan muchas sustancias, su impacto sobre la salud debe ser cuantificado
y valorado en cada caso en individual.



